
◆ 更⾐室について  

⼩学⽣未満など、お⼦さま⼀⼈で着替えることが難しい場合は、保護者の⽅が更⾐室に⼊って着替えを

お⼿伝いいただけます。  

ただし、男性の保護者の⽅は⼥⼦更⾐室へ⼊ることができません。  

  
◆ レッスンの流れ 

受講証提⽰  

 ↓  

お着替え  

 ↓  

体操場集合  

 ↓  

プール⼊場  

 ↓  

レッスン開始  

 ↓  

レッスン終了  

 ↓  

シャワー・サウナ指導  

 ↓  

お着替え  

 ↓ 

 退場  

  
◆ お⼿洗いについて  

お⼦さまが⼀⼈で⽔着の脱ぎ着ができず、レッスン中にお⼿洗いへ⾏く場合は、保護者の⽅が 2 階のお 

⼿洗いにてお⼿伝いをお願いいたします。  

  
4．レッスン回数・振替について  

1 ヶ⽉体験会では、受講⽉内に 4 回のレッスンを受講してください。  

※受講回数が 4 回に満たない場合でも、受講料の割引・返⾦はございません。  

◆ 振替レッスンについて  

対象クラスであれば、振替レッスンでの受講も可能です。  

振替のご連絡は不要です。  

例：  

A コースを受講されている⽅  

→ 対象クラスであれば、B コース・L コースへの振替も可能です。  

※振替可能なクラス・⽇時については、フロントへご確認ください。  

  
 


